
Vous souhaitez de l’aide pour 

POUR VOUS
L’INFORMATIQUE,
C’EST PAS 
AUTOMATIQUE ?

S E P T E M B R E  -  D É C E M B R E  2 0 2 3

Prendre en main votre ordinateur, smartphone, tablette...

Naviguer sur internet

Créer, stocker, partager des contenus

Gérer vos e-mails

Effectuer des démarches administratives

Inscriptions aux ateliers collectifs 
à partir du mardi 12 septembre à 9h,

au Centre Social l’Agora 



Utiliser un ordinateur, envoyer un mail, commander en ligne, prendre un 
rendez-vous médical, télécharger des documents, ouvrir une application, 
effectuer une démarche administrative en ligne ou chercher une 
information sur internet, pas toujours si simple ! 

Pas de panique : quelle que soit votre question, des solutions existent !

Christian BLAIZE, animateur Espace Public
Numérique - EPN
epn@ville-granville.fr
02 33 50 96 06

Léa POILLET, conseillère numérique 
lea.poillet@manche.fr
06 66 73 76 24 

Louis BRIAND, conseiller numérique 
conseiller-numerique@ville-granville.fr
07 85 86 94 29

VOS INTERLOCUTEURS



Utiliser un ordinateur, envoyer un mail, commander en ligne, prendre un 
rendez-vous médical, télécharger des documents, ouvrir une application, 
effectuer une démarche administrative en ligne ou chercher une 
information sur internet, pas toujours si simple ! 

Pas de panique : quelle que soit votre question, des solutions existent !

Dans ces différents lieux « ressources », situés sur toute la ville de 
Granville, vous pouvez accéder à des ordinateurs, vous connecter à internet, 
scanner, imprimer… en toute liberté, gratuitement et en autonomie.

EN ACCÈS LIBRE !
DES LIEUX ET DU MATÉRIEL

1 Centre Social L’Agora
361 rue Saint-Nicolas 50400 GRANVILLE

Foyer des Jeunes Travailleurs du Roc
12 Place d’armes 50400 GRANVILLE

Espace Pierre & Marie Curie
5 rue Saint-Nicolas 50400 GRANVILLE

Médiathèque de Granville
4 Rue Clément-Desmaisons 50400 GRANVILLE
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Lors de ces rendez-vous, vous 
pouvez bénéficier d’entretiens 
individuels personnalisés : démarches 
administratives, bilans de compétences, 
apprentissage des outils…

ACCOMPAGNEMENT 
SUR RENDEZ-VOUS

FOIRES AUX
QUESTIONS

Une demande ponctuelle ? 
Un souci avec internet, une démarche 
administrative, votre ordinateur, 
votre smartphone ou votre tablette ? 
Nous vous accueillons sans rendez-vous 
sur les temps suivants à GRANVILLE :

Au Centre Social l’Agora  
Les mardis de 14 h à 17 h  
et vendredis de 14 h à 17 h 30

Espace Pierre et Marie Curie (salle EPN) 
Les mardis de 10 h à 12 h 30

Forum Jules Ferry (salle l’Huitrier) 
Les mercredis de 9 h 30 à 12 h

Médiathèque de Granville (sous réserve)
Les jeudis de 13 h à 17 h 
Renseignements à prendre à l’accueil de la 

           médiathèque (02 33 50 34 09)

EN ACCÈS LIBRE !

¬ Léa au 06 66 73 76 24  pour prendre un 
rendez-vous au Centre Médico-Social ou à 
L’Agora

¬ Louis au 07 85 86 94 29 pour un prendre un 
rendez-vous au Centre social l’Agora, au FJT 
du Roc, au Forum Jules Ferry
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LES CAFÉS NUMÉRIQUES
Un temps de rencontre convivial pour échanger et partager 

autour des enjeux du numérique.

•	 Vendredi 13 octobre de 9h30 à 11h à l’Animathèque – Les applications utiles à avoir sur son smartphone
•	 Vendredi 10 novembre de 9h30 à 11h à l’Espace Pierre & Marie Curie – Découverte de l’intelligence artificielle 

•	 Vendredi 8 décembre de 9h30 à 11h à l’Animathèque – Nos achats en ligne pour les fêtes de fin d’année
Gratuit – sans inscription
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Ateliers
Les

COLLECTIFS

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Centre Social L’Agora
361 rue Saint Nicolas 50400 Granville

02 33 50 96 06 / lagora@ville-granville.fr

Ces ateliers sont gratuits, adaptés et ouverts à tous, sans condition d’âge. 
Ils permettent de découvrir, dans la convivialité, des outils et des usages 

numériques utiles en fonction de votre niveau.

Ils s’adressent aussi aux personnes qui ont déjà leur matériel 
et qui souhaitent apprendre à mieux s’en servir 

et revoir les bons usages du numérique.

Apprendre les bases de l’ordinateur Windows
•	 Les jeudis 28 septembre, 5, 12, 19 octobre et 

9 novembre de 16 h à 18 h à l’Espace Pierre & 
Marie Curie

•	 Les lundis 6, 13, 20, 27 novembre et 4, 11 et 18 
décembre de 11h à 12h au FJT du Roc

•	 Les mardis 7, 14, 21, 28 novembre et 5, 12 et 19 
décembre de 18h à 19h au FJT du Roc 

Les bases de l’iPhone et de l’iPad
•	 Les jeudis 30 novembre et 7 décembre de 16h à 

18h à l’Espace Pierre & Marie Curie
•	
•	

Apprendre les bases du smartphone 
Android 
•	 Les lundis 6, 13 et 20 novembre de 9h30 à 11h 

au FJT du Roc
•	 Les jeudis 16 et 23 novembre de 16h à 18h à 

l’Espace Pierre & Marie Curie 
•	 Les lundis 4, 11 et 18 décembre de 9h30 à 11h 

au FJT du Roc
•	 Les mardis 7, 14 et 21 novembre de 17h à 18h à 

l’Espace Pierre & Marie Curie

L’inscription est obligatoire (sauf mention contraire / nombre de places limité par atelier) 
et engage votre présence. En cas d’empêchement, merci de nous en informer afin de 
permettre à un autre usager de bénéficier de l’atelier.

LES ATELIERS D’INITIATION



Informations et inscriptions : Centre Social L’Agora
361 rue Saint Nicolas 50400 Granville

02 33 50 96 06 / lagora@ville-granville.fr

Créer un mot de passe sécurisé
•	 Lundi 25 septembre de 10h à 11h au FJT du Roc
•	 Lundi 9 octobre de 17h à 18h à l’Espace Pierre & 

Marie Curie

Comment installer des applications sur son 
smartphone ?
•	 Lundi 25 septembre de 11h à 12h au FJT du Roc

Découvrir France Connect pour faciliter ses 
démarches administratives en ligne
•	 Lundi 25 septembre de 17h à 18h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie
•	 Lundi 11 décembre de 17h à 18h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie

Prise en main de pronote (à destination
des parents et des élèves à partir de la 6ème)
•	 Mardi 26 septembre de 17h à 19h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie

Les QR Code ? Comment ça marche ?
•	 Jeudi 28 septembre de 10h à 11h au FJT du Roc
•	 Lundi 4 décembre de 17h à 18h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie

Protéger et entretenir son ordinateur
•	 Les jeudis 28 septembre et 5 octobre de 10h à 12h 

à l’Espace Pierre & Marie Curie

Découverte de Doctolib
•	 Jeudi 28 septembre de 11h à 12h au FJT du Roc
•	 Lundi 2 octobre de 17h à 18h à l’Espace Pierre & 

Marie Curie

Adopter l’application ZenBus pour se déplacer 
avec le réseau NEVA                  
•	 Lundi 2 octobre de 10h à 11h au FJT du Roc
•	 Lundi 27 novembre de 17h à 18h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie

Repérer une fake-news
•	 Lundi 2 octobre de 11h à 12h au FJT du Roc
•	 Lundi 20 novembre de 17h à 18h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie

Organiser ses fichiers et ses dossiers
•	 Mardi 3 octobre de 17h à 19h à l’Espace Pierre & 

Marie Curie
•	 Jeudi 16 novembre de 10h à 12h au FJT du Roc 

Utiliser LibreOffice et son logiciel de traitement 
de texte
•	 Mardi 10 octobre de 17h à 19h à l’Espace Pierre & 

Marie Curie
•	 Jeudi 23 novembre de 10h à 12h au FJT du Roc 

Les navigateurs internet et leur utilisation
•	 Jeudi 12 octobre de 10 h à 12 h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie 

Clé USB, Disque dur, Drive : Comment stocker 
ses données ?
•	 Lundi 16 octobre de 10h à 12h au FJT du Roc
•	 Jeudi 7 décembre de 10h à 12h au FJT du Roc 

Communiquer sur internet : Les réseaux sociaux
•	 Jeudi 19 octobre et 9 novembre de 10h à 12h à 

l’Espace Pierre & Marie Curie 

Communiquer sur internet : Les messageries 
instantanées
•	  Jeudi 16 novembre de 10h à 12h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie 

Trier ses photos sur son smartphone
•	 Vendredi 17 novembre de 10h à 12h au FJT du Roc
•	

Les logiciels libres et gratuits
•	 Jeudi 23 novembre de 10h à 12h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie 

Install Party : Linux Mint (ou comment faire 
revivre un vieil ordinateur)
•	 Jeudi 30 novembre de 10h à 12h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie 

Créer son menu de fête grâce à Canva
•	 Vendredi 1er décembre de 10h à 12h à l’Espace 

Pierre & Marie Curie 

Faire ses achats sur Internet en toute sécurité
•	 Jeudi 7 décembre de 10h à 12h à l’Espace Pierre 

& Marie Curie 

Créer sa carte de voeux grâce à Canva
•	 Jeudi 21 décembre de 10 h à 12 h au FJT du Roc 

LES ATELIERS THÉMATIQUES


